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Note(s) : Notes bibliogr.

Résumé ou extrait : "No limit!": notre société est devenue une usine afrustrations. " Toujours plus! ",
promet-elle aux foules globalisées, comme si le réel devait se plier anos caprices. Mais ce qui est illimité
est fade, informe, évanescent : émanciper I'individu de gré ou de force, I'arracher a ses déterminismes,
c'est le soumettre aux marchands de chimeres. Une fois abolies les frontiéres entre les cultures, entre
I'homme et I'animal, I'hnomme et la machine, I'homme et |afemme, que reste-t-il au consommateur
déraciné? Le double empire de I'artificiel et del'argent, qui Sempare du plusintime de nos vies et saccage
nos écosystémes. Sopposer a cette fuite en avant destructrice, c'est faire le choix radical de la sobriété.
Moins mais mieux : vivre plus simplement pour que chacun puisse simplement vivre. Veiller sur I'avenir,
en respectant notre fragilité et celle de notre environnement. Face a la technique sans ame et au marché
sans lai, I'écologie intégrale offre ainsi I'espérance d'un monde ala mesure de I'homme, fondé sur
I'entraide et e don - fruits de nos limites. [4e de couv.]
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