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Résumé ou extrait : «C'est que vivre a quelque chose de terriblement élémentaire. Chaque matin l'âme se
réveille toute nue, et le travail, la douleur, les gens, l'absence sont debout, bras croisés, à l'attendre avec
un dur regard d'exterminateur. Mais chaque soir, quand la fatigue ne l'a pas anesthésié, Thierry Metz note
la part respirable des heures qu'il a traversées.Ce que nous pouvions prendre pour un univers de
médiocrité banale se trouve être une merveille. Elle ne nous retient pas par la manche comme font les
vendeurs forains. Elle parle à mi-voix et l'entende qui veut. Elle dit : Qui que tu sois, tes instants ne
contiennent rien d'autre, mais ils sont des miracles.»Jean Grosjean.
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