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Résumé ou extrait : Lonely Planet : un guide de référence, alafois pratique et culturel, pour un sé§our
inoubliable al'Equateur Une nouvelle édition tout en couleurs et avec de nombreuses photos. Les
meilleures expériences d'un voyage al'Equateur : le Parque National Y asuni, Cuenca, les plages de la cote
nord-est, les baleines au large de I'lla de la Plata, 1a boucle de Quilotoa, Punta Suarez... Un chapitre tres
complet sur les activités en plein air : randonnées, trekkings, rafting, ainsi que des excursions dans la
jungle ou encore I'observation de lafaune et de laflore. Toutes les informations pratiques pour préparer
son voyage et éviter les casse-téte. Des cartes nombreuses et une couverture compléte des moyens de
transport pour se repérer plus facilement et étre autonome dans ses déplacements. Tout pour organiser un
voyage dans lesiles Galdpagos : quand partir, les différents types d'excursions, itinéraires, forfaits, ains
gue de bons plans pour les petits budgets. Un cahier tout en couleurs sur lafaune sauvage desiles:
mammiferes, oiseaux terrestres et marins, reptiles...
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