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Résumé ou extrait : Hélie de Saint Marc a choisi de raconter ce qu'il a appris de la vie. Il éclaire son
propos par un retour en arrière qui nous conduit avec lui de Buchenwald au putsch d'Alger en passant par
sa grande passion indochinoise. Ces évènements à la fois terribles, tumultueux et même contradictoires
ont contribué à forger un homme et un destin. Au fil de son histoire personnelle, il s'explique sur le
courage, l'engagement, l'amour, la fidélité, l'honneur, la prison, la mort, le sens d'une trace humaine
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