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Résumé ou extrait : Partir tout à coup sur le Chemin, alors que l'on a atteint les 70 ans sans avoir pratiqué
ni le sport en général ni la marche en particulier, si ce n'est la dernière année qui a précédé cette idée
saugrenue, peut paraître fou, curieux, voire incompréhensible parfois. J'en suis encore d'accord
aujourd'hui, dix ans plus tard, alors que je suis arrivée au bout de mon idée, en me posant toujours la
même question et en faisant le même constat. Bref le moment était sans doute venu, allez savoir pourquoi
! Et le retour de deux amis « marcheurs » de Genas a fait le reste. Leur émerveillement d'enfants m'a
incité au départ, en effaçant les quelques questions que je me posais encore, pour moi aussi connaître ce
bonheur. J'en ai toujours appelé à Saint Jacques lorsqu'un incident majeur survenait et je peux dire qu'il a
eu chaque fois une oreille attentive et amicale. Mais j'insiste, je ne l'ai jamais interpellé pour des broutilles
; et sans doute m'a-t-il su gré de ne pas monopoliser son attention de manière intempestive en me
facilitant le chemin.
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