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Résumeé ou extrait : Lorsqu'un militaire est envoyé en opération et sabsente pendant de longs mois, c'est
toute safamille qui est en mission. Affronter |a séparation, la distance puis les retrouvailles est un défi
immense pour le conjoint, le militaire et leurs enfants. Cette mission, vécue différemment par chacun et a
I'impact souvent méconnu, doit étre attentivement préparée afin que chacun puisse mobiliser les
ressources nécessaires. Cet ouvrage, trésriche et concret, permet d'identifier les outils indispensables pour

relever ce grand défi.
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