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Résumé ou extrait : Comment bien soigner dans un service de psychiatrie ? Non seulement en maitrisant
les techniques de soins spécifiques, mais également en se familiarisant avec L 'histoire particuliére de la
psychiatrie. Accessible, cet ouvrage aide les étudiants et L es professionnels a appréhender une spécialité
complexe et les guide dans la pratique de leur fonction gréce a: une présentation claire et synthétique -
des théories de soins ; - de la sectorisation et des réseaux ; - du cadre |égidatif ; une approche du patient
dans sadimension sociale, en particulier de la souffrance psychique et des difficultésacréer du” lien" ;
la définition des techniques spécifiques de soins et notamment larelation d'aide : - chambre d'isolement,
envel oppements humides, électroconvulsivothérapie ; - 15 activités sociothérapeutiques (intérét, but,
indications, déroulement, exemples de comptes rendus d'activité). Chagque technique est expliquée puis
présentée sous forme de fiche technique. En outre, sont exposés : la démarche de soins spécifique ala
psychiatrie ; le projet de soins. " Nul doute que cet ouvrage sera bien accueilli par les étudiants en stage
de psychiatrie et les infirmiers qui y exercent. " Nicole Loraux, directrice de la collection Etudiants IFSI.
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