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Résumé ou extrait : Les Trente Glorieuses ce sont les trente années pendant lequelles les Français ont été
affranchis des grandes contraintes de la rareté millénaire, ont triplé leur niveau de vie et le pouvoir d'achat
des salaires les plus faibles, ont profondément transformé leur genre de vie. Jean Fourastié, qui a
intensément vécu toute cette période en témoin attentif et informé - ses travaux sur la France et le monde
moderne ont une autorité internationale - fait ici l'histoire économique, sociale et culturelle de cette
période, en mettant en évidence les mécanismes essentiels de l'évolution, sans dissimuler, après ces temps
faciles, les désillusions et les inquiétudes qui sont aujourd'hui les nôtres.
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