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Résumé ou extrait : Présente d'abord les principes liés à la mécanique des milieux continus solides et
élastiques, en mettant en évidence la dualité entre contraintes et déformations. Puis développe des
méthodes de résolution pour l'élastostatique plane ou non. Enfin, présente des approches expérimentales
comme la photo-élasticité et l'extensométrie.
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