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Résumé ou extrait : Soldat au 8e régiment de parachutistes d'infanterie de marine, Mayeul a combattu
contre les talibans lors de la tristement célèbre embuscade d'Uzbin, le 18 août 2008 en Afghanistan. Dans
son livre, il relate avec une authenticité inédite les combats de cette journée meurtrière au cours de
laquelle dix militaires français ont perdu la vie. En plus de dévoiler la réalité du métier de militaire
parachutiste dans les zones de conflits, Mayeul témoigne de la manière dont il a surmonté le syndrome
post-traumatique qui l'a frappé après ces épreuves. Il raconte également sa reconversion dans la sécurité
privée au Yémen, ses missions de contre-piraterie dans l'océan Indien, son expérience rocambolesque
dans le commerce de l'or en Afrique ainsi que sa collaboration avec les services secrets français. À travers
son récit au coeur des forces armées et du milieu de la protection rapprochée, il partage ses réflexions sur
l'engagement, le courage et le sacrifice.
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