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Résumé ou extrait : Michel Adrien est né dans le village de l'Épine, sur l'île de Noirmoutierr. Fils et petit-
fils de pêcheur, son parcours semble tout tracé. Il embarque comme mousse à 14 ans et apprend le rude
métier de marin pêcheur. On lui attribue toutes les corvées, il connaît le froid, le mal de mer et même un
naufrage. À 23 ans, il fait construire son premier bateau. Mais le jeune patron doit s'affirmer pour gagner
le respect de son équipage, parfois à coups de poing. Bientôt, les côtes vendéennes ne lui suffisent plus.
Sa curiosité, son envie d'ailleurs et son désir d'entreprendre le mènent vers les eaux poissonneuses de
l'Afrique de l'Ouest. Découvreur, pionnier, toujours en avance sur son temps, le petit mousse en sabots va
créer en quelques années un empire de pêche. Ce témoignage est une véritable odyssée. Un parcours
exceptionnel fait d'aventures, de risques, avec le souci permanent de partage, d'humanité et d'attentions
aux autres.
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