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Résumé ou extrait : La 4e de couv. indique : "Certaines décisions semblent faciles car elles paraissent a
priori évidentes et logiques, d'autres sont plus complexes lorsqu'elles engagent l'avenir personnel ou la
pérennité de l'entreprise. Mais vouloir bien choisir n'est pas toujours simple. Et seule une méthode peut
garantir d'éviter les décisions absurdes, immorales et coûteuses en termes de temps, de conséquences
émotionnelles et financières. La méthode inédite des « 4 Éléments » utilise à la fois la raison représentée
par l'élément Terre, l'imagination par l'élément Air, l'intuition et le discernement par l'élément Feu,
l'émotionnel et l'adaptabilité par l'élément Eau. Cette démarche vous permettra d'analyser toutes les
facettes d'une situation, de mesurer l'impact de la décision sur vous, sur l'entreprise et sur les autres, et de
décider sereinement, sans être soumis aux émotions, aux habitudes ou aux croyances. Alors, que vous



soyez rationnel, impulsif, intuitif, émotif... vous ne prendrez plus jamais une décision comme avant !"
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