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Résumé ou extrait : KEEP CALM ! Quelques jours en famille, ce n'est paslamer aboire! Vat-elle
survivre a une (longue, tres longue) semaine de vacances avec (toute) safamille' C'est |e casse-téte
obsédant de Chelsea Benson depuis que sa mere alancé sa bombe: les réunir tous en hotel-club a
Lanzarote pour féter ses 60 ans. Bien slr, Chelsealesaime! Mais il y aura son petit neveu aux doigts
poisseux (tres mauvais pour les fringues de margue), sa niece ado que tout «saoule», son grand-pere
adorable mais pas du genre a passer inapercu, son beau-frére’ Aucune chance de mettre a profit ces
vacances forcées pour approfondir les relations avec e beau mec de I'avion (oui, celui qui est
accompagné de |a petite peste de 6 ans). Mais la goutte d'eau qui fait déborder la piscine, c'est que lasur
de Chelsea est de la partie. Lafille parfaite, mariée, femme au foyer exemplaire dont Chelsea se demande
s elledoit I'envier (elle, elle vient encore de se faire larguer) ou la plaindre (franchement, 1&cherait-elle
son job d'esclave dans un magazine glamour a Londres pour devenir épouse et maman' Elle se téte'). Bref
des vacances (horribles) sans surprise’ Pas sir. Des surprises, il vay en avoir au contraire. Et méme, de
vraies révélations! A propos de I'auteur Originaire de Gloucester, en Angleterre, Chrissie Manby écrit
depuis I'age de 14 ans. Aprés avoir étudié la psychologie a Oxford, elle a décidé de se consacrer aplein
temps a l'écriture. Avec son regard alafois critique et tendre, son humour détaché al'anglaise, ainsi que
saplumeincisive et |égére, elle vous embarque dans des comédies qui bousculent personnages et idées
recues! Une semaine |égérement agitée est son premier roman traduit en francais. On en parle «Sous son
apparence |égere se cachent des themes plus profonds, comme la boulimie, 1a quéte de soi, les secrets de
famille. Leton |éger et caustique est absolument addictif et on passe forcément un trés bon moment!»
Blog Aux douceurs littéraires «Si vous aimez les histoires de famille avec des secrets et beaucoup
d'humour, c'est parfait pour vous!» Blog Lecture & Co
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