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Résumeé ou extrait : A 23 ans, V. Dorange est la plus jeune concurrente a avoir pris le départ de la
mythigue course en solitaire. A bord, elle tient un journal quotidien danslequel elle dessine et relate son
expérience : conditions météorologiques extrémes, avaries diverses, etc. Elle raconte notamment a quel

point elle a puisé dans ses ressources physiques et mentales au fil de ces 93 jours.
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