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Résumeé ou extrait : Mélant savoirs anciens et modernes, le design humain invite a une connaissance de
soi globale et affinée. Cette méthode récente de dével oppement personnel attire de plus en plus. Son point
fort: nous aider a comprendre nos énergies pour en tirer le meilleur parti.

Sujet - Nom commun : Connaissance de soi
Réalisation de soi -- Aspect parapsychique
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