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Résumé ou extrait : L'invasion de I'Ukraine par la Russie a montré que la paix en Europe est on ne peut
plusfragile et révéle la faiblesse de I'Union européenne. Pour garantir la sécurité de ses citoyens, celle-ci
doit se doter d'une véritable politique de sécurité et de défense souveraine. Cet ouvrage analyse les
politiques européennes existantes dans ce domaine et fait des propositions alternatives afin de stimuler
une réflexion critique et pro-citoyenne en matiére de sécurité et de défense. Sophie Heine commence par
analyser, de fagon critique, I'historique et les évolutions récentes de |la politique de sécurité et de défense
européenne. Loin des approches supranational es et intergouvernemental es dominantes actuellement, elle
avance une aternative fédéraliste fondée sur une souveraineté européenne unitaire. L'auteure revient
ensuite sur le lien intrinsegque entre souveraineté et politique de sécurité, ainsi que sur les dangers que
recéle cette connexion. Opposée a l'euro-nationalisme, €lle plaide résolument pour une défense
européenne citoyenne, pacifiste et cosmopolitique. Elle propose enfin que cette souveraineté européenne
soit conforme al'état de droit et ala démocratie, afin de garantir les intéréts des citoyens alaliberté



effective.
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