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Résumé ou extrait : Meredith aime Antoine. Éperdument. Mais elle n'est pas prête. Comédienne en
devenir, ayant l'impression d'être encore une esquisse d'elle-même, elle veut éviter à leur histoire de
tomber dans les mauvais pièges de Cupidon. Alors, il lui faut se poser les bonnes questions : comment
s'aimer mieux soi-même, aimer l'autre à la bonne distance, le comprendre, faire vivre la flamme du désir ?
Meredith pressent qu'avec ce qu'il faut de travail, d'efforts et d'ouverture, on peut améliorer sa capacité à
aimer, son Amourability . Son idée ? Profiter de sa prochaine tournée avec sa meilleure amie Rose, pour
entreprendre une sorte de Love Tour . Un tour du Moi, un tour du Nous, un tour de l'Amour. Aussi, afin
de se préparer à vivre pleinement le grand amour avec Antoine, elle doit s'éloigner. Prendre le risque de le
perdre pour mieux le retrouver. Ils se donnent 6 mois et 1 jour. Le compte à rebours est lancé, rythmé par
les facéties de Cupidon. Meredith trouvera-t-elle ses réponses avant qu'il ne soit trop tard ?
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