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Résumé ou extrait : « Le mal de mer ale don de torturer ses victimes et de faire rire les témoins qui en
sont préserves », écrivait le R.P. Yvon. Cette double observation est aussi vieille que la navigation.
Pendant des millénaires, la « naupathie » a tourmenté ceux qui Saventuraient sur mer, y compris certains
marins endurcis comme Nelson ou Duguay-Trouin. Face a ce fléau, la médecine a longtemps tatonné et
laissé parfois la porte entrouverte au charlatanisme. Aujourd'hui, les progres de la science permettent de
soulager la plupart des malades, sans qu'on puisse affirmer pour autant que le mal de mer soit vaincu.
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