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Résumeé ou extrait : Dans le sport, le travail technique consiste a reduire au minimum la part
d'aleatoire dans I'execution d'un mouvement. Pourtant, on ne parvient jamais al'eliminer
completement. Pourquoi ?

Sujet - Nom commun : Entrainement
M ecanique humaine



http://www.tcpdf.org

