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Résumeé ou extrait : A la suite de la philosophie grecque, comment faire accorder vie et vérité dans
I'expérience concrete de chague étre sans que la vie cesse de se transcender et d'étre vivante ? La
philosophe espagnole Maria Zambrano (1904-1991) répond a cette question. Pour €elle, il existe dans notre
tradition une méthode qui permet de réconcilier lavie et la vérité. Mais cette méthode échappe ala
philosophie, elle est un genre littéraire, magistralement inauguré par saint Augustin et continué par
d'autres auteurs comme Rousseau : la confession. Ce livre, rédigé dans I'urgence, est publié en 1943 au
Mexique. Maria Zambrano y a fui I'Espagne de Franco et voit, avec une lucidité pleine d'effroi, I'Europe
"entrer en agonie". Dans une telle situation de crise et de malheur, le recours ala méthode de la
confession lui parait de nouveau nécessaire. Elle la présente comme une invitation pour chacun a plonger
avec lucidité les yeux ouverts au fond de I'échec afin d'y apparaitre a découvert. C'est cette exposition
brutale, qui donneraa soi comme aux autres, une chance d'amorcer le mouvement d'une vraie renai ssance.
Pour sefaire, la confession obéit al'exigence qui est celle de la philosophie selon Maria Zambrano :
I'action directe sur la vie concréte de chacun. Cet essai peut apporter une aide précieuse a ceux qui

veulent accomplir librement, selon leur propre mouvement, |'événement inachevé de leur naissance
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