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Résumé ou extrait : La solitude, selon l'auteur, n'est pas un enfermement, ni une pauvreté. Car elle offre la
clef de la vie intérieure et créative mais elle est aussi disponibilité et apprentissage de l'amour. Il n'est pas
de liberté sans cet espace de solitude. Ceci est une invitation à jouir de cette liberté personnelle
inaliénable. Prix ALEF 2002 (Association des libraires de spritualité)
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