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Résumé ou extrait : La prescription thérapeutique est une composante essentielle de |'acte médical
puisgu'elle conclut habituellement son déroulement. Plusieurs études réalisées en France ont cependant
montré que sa qualité rédactionnelle en milieu hospitalier était souvent médiocre et engageait des
conséquences multiples, médicales, |égales et financieres. Notre travail a consisté en une évaluation
incluant la qualité du support, des identifiants et des prescriptions médicamenteuses des ordonnances
thérapeutiques concluant une hospitalisation de plus de 24 heures al'HIA Legouest. Les résultats de
I'analyse de 200 dossiers, tirés au sort parmi les hospitalisations du mois de septembre 2005 mettent en
exergue les points perfectibles suivants : absence du double de I'ordonnance dans le dossier du patient
dans 11 % des cas, absence de spécification du dosage des médicaments et de la durée du traitement dans
respectivement 13% et 18% des cas, identification de 73 interactions médicamenteuses concernant 27
ordonnances dont 6 associations déconseillées, 43 associations a prendre en compte et 24 précautions
d'emploi. Lesrésultats d'une nouvelle évaluation conduite sur 50 dossiers 3 mois apres la diffusion de
recommandations formul ées a partir de I'évaluation initiale montrent une tendance al'amélioration
concernant la disponibilité du double de I'ordonnance (5 % d'absence), ainsi que l'identification du
prénom du médecin, de I'&ge du patient, de la galénique, de la durée de traitement, et lalisibilité de
I'ordonnance, sans atteindre cependant la significativité al'exception de I'identification de I'age du patient.
Une discussion avec revue de lalittérature, faisant état cependant de travaux non homogenes, aide a situer
la qualité de la prescription médicamenteuse al'HIA Legouest. L'utilité de ladiffusion de




recommandations et |es moyens de les rendre plus efficaces est abordée.
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