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Résumé ou extrait : Au Japon, porter plainte pour viol est synonyme pour les femmes de véritable suicide
social. Une femme a pourtant pris le risque de parler a visage découvert. En 2015, Ito Shiori a 26 ans, elle
est journaliste. Un soir, ellerejoint N. Y amaguchi — directeur dans une grande chaine de tél évision et
proche du Premier ministre — au restaurant pour parler affaires. Quelques heures plustard, elle reprend
conscience dans une chambre d'hétel, en train de se faire violer. Confrontée ala mauvaise volonté des
pouvoirs publics et au silence des médias, Shiori menera seule |I'enquéte sur sa propre affaire. Le livre que
Vous avez entre les mains est son histoire, savoix, et surtout son combat pour faire changer le regard que
porte |a société japonaise sur les victimes d'agressions sexuelles. 1to Shiori est aujourd'hui le symbole du
mouvement #MeToo au Japon et a éé élue par le Times I'une des 100 personnalités les plus influentes de
I'année 2020.
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