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Résumé ou extrait : Au Japon, porter plainte pour viol est synonyme pour les femmes de véritable suicide
social. Une femme a pourtant pris le risque de parler à visage découvert. En 2015, Ito Shiori a 26 ans, elle
est journaliste. Un soir, elle rejoint N. Yamaguchi – directeur dans une grande chaîne de télévision et
proche du Premier ministre – au restaurant pour parler affaires. Quelques heures plus tard, elle reprend
conscience dans une chambre d'hôtel, en train de se faire violer. Confrontée à la mauvaise volonté des
pouvoirs publics et au silence des médias, Shiori mènera seule l'enquête sur sa propre affaire. Le livre que
vous avez entre les mains est son histoire, sa voix, et surtout son combat pour faire changer le regard que
porte la société japonaise sur les victimes d'agressions sexuelles. Ito Shiori est aujourd'hui le symbole du
mouvement #MeToo au Japon et a été élue par le Times l'une des 100 personnalités les plus influentes de
l'année 2020.
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