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Résumé ou extrait : On ne présente plus Jean Le Cam, le héros du Vendée Globe 2021, qui nous a tant
émus et réjouis tout au long de son tour du monde. Son aura n'a jamais été aussi grande : sauveteur de
Kevin Escoffier, navigateur au palmarès légendaire, Jean Le Cam est le héros que la France entière adore.
Avec gouaille, bon sens et humour, le marin-constructeur se livre sur ses victoires, ses échecs, ses projets
architecturaux, ses silences bruyants, l'importance des femmes dans sa vie (sa mère et ses s'urs, sa femme
Anne et ses filles), la mort de son père... Une plongée dans l'intimité d'un homme immense et humble qui
continue d'écrire l'histoire de la voile. Jean Le Cam est un navigateur et skipper professionnel français,
surnommé « le Roi Jean » du fait de ses trois victoires dans la Solitaire du Figaro et de son
impressionnant palmarès. Considéré comme l'une des plus fines plumes du sport, Jean-Louis Le Touzet
est journaliste.

Sujet - Nom commun : Navigation -- 1970-....
Courses en solitaire -- 1970-....
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