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Résumé ou extrait : Ils perdent leurs clés comme le fil de leur pensée. Tels des papillons, les grands
distraits virevoltent et finissent par s'égarer. Pourquoi sont-ils si insaisissables ? Comment les aider ?
Gérard Macqueron, psychiatre et psychothérapeute, fait le point.

Sujet - Nom commun : Troubles de l'attention
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