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Résumé ou extrait : Alex, passionné par les livres, a choisi d'exercer le métier peu commun de
bibliothérapeute. Sa mission  : soigner les maux de ses patients en leur prescrivant des lectures. Yann,
l'adolescent fragile qui s'est fermé au monde  ; le cynique Robert, étouffé par son travail et qui ne sait plus
comment parler à sa femme  ; Anthony, la star de football refusant de s'avouer certaines de ses passions…
Tous consultent Alex. Mais qui donnera des conseils au bibliothérapeute lui-même  ? La clé du bonheur
se trouve-t-elle vraiment entre les lignes de ses livres chéris  ?En convoquant les auteurs qui ont compté,
Michaël Uras propose, sous une plume vive et légère, une histoire revigorante et inspirante, pleine
d'humour et d'esprit, qui rend hommage aux mots, ceux des autres, ou ceux que chante notre petite
musique intérieure. Un roman délicieux qui porte un regard joyeux sur les livres.  Anne Demangeat, Télé
7 jours.
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