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Résumé ou extrait : Léa pensait avoir des parents comme tout le monde. Mais chaque famille cache un
secret, et celui aujourd'hui révélé lui fait l'effet d'une explosion. La vie de Léa bascule le jour où son père
lui révèle le secret de son enfance. La colère qui monte va bien au-delà de ce qu'elle attendait. À un
moment décisif de sa vie, Léa va devoir trouver les mots pour se sauver elle-même. Et si parler à nos
parents était une question de survie, que leur dirions-nous ?
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