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Résumé ou extrait : Lyla, al'aube de ses 34 ans, est célibataire, casaniére, solitaire. Seuls son travail de
traductrice et Zoé, sa meilleure amie fantasque, lui permettent d'échapper alaroutine d'un quotidien bien
huilé. Jusqu'au jour ol un étrange message la renvoie brusquement dix-sept ans en arriére...Eté 1998. Lyla
aseize ans, une mere abusive et des envies d'ailleurs. En vacances sur la cote atlantique, elle rencontre
Joris, un surfeur dont elle tombe amoureuse. Quand elle comprend qu'elle est enceinte, il est trop
tard.Coaur-Naufrage, roman choral, raconte en alternance |'adol escence de Lyla et |es conségquences de cet
été-1a: pour I'adulte qu'elle est devenue, qui porte le secret de son accouchement sous X, et pour Joris, qui
découvre a contretemps ce qui sest joué dix-sept ans auparavant.Les accidents de lavie, les non-dits, les
mal entendus fagonnent nos existences —mais est-il jamais trop tard pour rattraper certains rendez-vous
manqueés ?
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