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Résumé ou extrait : Cet ouvrage apporte les connaissances fondamental es en matiere de nutrition. I
sarticule en 19 chapitres regroupés en 2 parties : 1 - Fondamentaux en nutrition humaine et 2 - Pathologie
nutrtionnelle. Tout en couleur, il développe de fagon claire et didactique les différentsitems de la
discipline, avec une hierachie des données, illustrées de nombreux tableaux et de schémas originaux.
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