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Résumé ou extrait : Sans le moindre sou en poche, misant sur la générosité des gens, un jeune aspirant
jésuite s'échappe de la ville et de la modernité avec le désir de renouer avec l'élémentaire. Il s'offre une
virée buissonnière à travers les déserts du Massif central, une petite promenade de sept cents kilomètres à
pied. Le chemin des estives, récit de ce voyage, est une ode à la désertion, à la liberté, à l'aventure
spirituelle. On y croise les figures de Rimbaud, de Charles de Foucauld, mais aussi des gens de caractère,
des volcans, des vaches. Au fil des pages, une certitude se dessine : le bonheur est à portée de main, il
suffit de faire confiance et d'ouvrir les yeux.
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