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Résumé ou extrait : ILS AVANCENT MASQUÉS, ILS SONT DANGEREUX, COMMENT LES
REPÉRER ? COMMENT S'EN PROTÉGER ? La manipulation est omniprésente dans notre vie
quotidienne. Elle parasite les relations sociales, les liens familiaux et le monde du travail. Instrument de
pouvoir, elle se construit sur un trucage de la parole et de l'échange. A minima, elle fait de nous des
pantins. Au pire, elle nous détruit. Agissant sous couvert de bienveillance, les manipulateurs parviennent
à nous culpabiliser, à nous dévaloriser au point de nous faire douter de nous. Qui sont ils ? Quelles sont
leurs méthodes ? Agissent ils sciemment ? Comment s'en protéger ? De la manipulation commerciale au
pervers narcissique en passant par les dérives sectaires, Manipulator est un guide qui vous permettra de
détecter, de vous protéger, et de vous éloigner de ses dangers. Indispensable !
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