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Résumé ou extrait : Cet ouvrage a pour but d'apprendre a déjouer les manipulateurs et arepérer les
comportements manipulatoires pour mieux les contrer. |1 faut en effet d'abord connaitre les techniques de
manipulation pour Sen prémunir - donc apprendre a étre soi-méme un potentiel

manipul ateur.Contrairement aux auteurs de la plupart des livres existant sur le sujet, celui qui se propose
d'étre votre formateur n'est pas un psychologue : Christophe Caupenne est I'ancien négociateur du RAID
et, acetitre, un expert.Les techniques manipulatoires sont abordées par |'exemple, que ce soit dansle
domaine professionnel ou personnel. Et les principes de "contre-manipulation” qui Sy rattachent sont
présentés en fonction de ces cas concrets, afin qu'il soit facile de se les approprier.

Sujet - Nom commun : Manipulation (psychologie)
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