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Résumé ou extrait : « Au nom des femmes militaires, il n'est pas question de flancher. »Cette pensée a
souvent guidé Maryline Gygax Généro avant qu'elle ne devienne en 2017 la première femme directrice du
Service de santé des armées. Une victoire pour elle, mais aussi pour toutes les femmes militaires qui, des
années durant, ont dû supporter le sexisme de certains gradés, heureusement contrebalancés par la
bienveillance de la plupart.Cet ouvrage retrace l'itinéraire exceptionnel d'une femme issue d'une famille
modeste, qui franchit les portes d'un univers masculin, celui de la médecine militaire. Une femme
métisse, confrontée parfois au racisme, mais fière de ses deux mondes. Qui mène plusieurs vies de front –
scientifique, militaire et familiale. Qui bataille, tant pour féminiser l'uniforme et en finir avec les jupes
serrées, que pour veiller à ce que ses troupes aient les moyens nécessaires afin de prodiguer un soin plus
humain.  Qui gère la crise Ebola en tant que directrice d'hôpital militaire.Qui, parvenue à la tête du
Service de santé des armées, affronte avec brio la crise Covid-19.Dans notre société fracturée, cette
histoire d'abnégation force l'admiration. Elle montre toute la puissance de l'engagement.Maryline Gygax
Généro est médecin générale des armées en deuxième section, mariée à un médecin de l'armée de terre et
mère de trois enfants.Stéphanie Touré a dirigé le programme d'actions culturelles d'un festival de musique
en Seine-Saint-Denis.
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