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Résumeé ou extrait : En une vingtaine de livres, le psychiatre a mis la recherche du bonheur et de la
sérénité alaportée de tous. Aujourd'hui, dans une version illustrée de ses "Consolations', Christophe
André nous propose un chemin vers le mieux-étre - chemin qu'il emprunte tous les jours et le conduit
jusgu'a notre "Divan".
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