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Résumé ou extrait : Présentation en 4e de couverture : "Les apparences et les croyances sont trompeuses :
la médecine est loin d’être une science exacte… Le concept d’Evidence-Based-Medicine, implique en
effet, pour tout professionnel de santé, une mise à jour constante et régulière de ses connaissances
médicales. La prise en charge de toute pathologie peut donc être bouleversée d’une année à l’autre en
raison de la publication de nouvelles études desquelles découlent de nouvelles recommandations… Par
conséquent, il est nécessaire de se mettre à jour régulièrement vis-à-vis des nouvelles recommandations
pour ne pas se retrouver submergé par une vague de connaissances nouvelles et éparses. Ainsi, nous
avons décidé d’oeuvrer à l’écriture du Recobook, en espérant vous aider au mieux dans ce travail de
longue haleine. Cet ouvrage propose des résumés exhaustifs de l’ensemble des recommandations des
principales sociétés savantes, et ce, pour l’ensemble des spécialités. La présentation se veut la plus
pédagogique possible sous la forme de multiples tableaux et algorithmes de synthèse. La recherche



documentaire est basée sur plus de 250 recommandations parues entre l’année 2015 et 2019 inclue. Une
mise à jour progressive de l’ouvrage sera disponible régulièrement et gratuitement en ligne afin de vous
faire gagner un temps précieux quelque soit votre année d’étude. Cet ouvrage cible essentiellement les
étudiants DFASM1, DFASM2 et DFASM3 préparant l’ECNI, pour un premier comme pour un dernier
tour; il deviendra, je l’espère, votre compagnon de route au quotidien ! » Je vous souhaite une bonne
lecture et la meilleure réussite universitaire à toutes et tous…"
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