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Résumé ou extrait : Les métiers de bouche tout comme ceux de larestauration font des émules.
Boulanger, chocolatier, chef cuisinier, charcutier, sommelier... Les formations pour rejoindre ces métiers
sont nombreuses et accessibles a différents niveaux, selon son profil et son projet. Le parcours se
construit pas a pas, misant sur la pratique et le partage d’ expérience. Cette publication présente 28
METIERS. Ceux-ci sont classés en quatre familles correspondant & des centres d’ intérét : métiers de
bouche ; autour de latable ; chasseurs de godt ; conseil. Pour étre au plus pres du réel, des professionnels
racontent leur activité au quotidien. Sont également précisées les fourchettes de salaires et les études
nécessaires pour accéder a chaque métier. Un reportage met en lumiére le quotidien des professionnels

d’ une chocol aterie artisanale. Coté ETUDES, cette édition dresse un panorama des différentes filiéres
menant aux métiers de bouche et alarestauration, des CAP aux BTS en passant par les BP (brevets
professionnels) et les diplémes de I’ artisanat comme les brevets de maitrise (BM). Le lecteur trouvera des
réponses aux questions qu'’il se pose sur les profils requis, les spécialisations possibles ou encore les
poursuites d’ études conseillées. | pourra s appuyer sur les témoignages de jeunes qui évoquent leur
parcours de formation. La partie EMPLOI passe en revue les employeurs du secteur, les conditions de
travail et les compétences attendues dans ces métiers. De jeunes professionnel s parlent de leur acces a
I’emploi et de leurs premiers pas chez un artisan, dans un restaurant, un hypermarché, en indépendant ou
en food truck.
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