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Résumé ou extrait : Tous les sites incontournables, les dernières tendances, nos adresses coups de cœur et
nos expériences uniques pour vivre un très GRAND Week-End en Normandie. Un guide détaillant en
quatre chapitres les plus belles régions normandes : Rouen et les boucles de la Seine ; Le Havre, la côte
d'Albâtre et la Côte Fleurie ; Caen et les plages du débarquement et le mont Saint-Michel et sa baie avec
une escapade à Chausey. Partez à la découverte de la Normandie : Des expériences uniques : glisser sur la
sable à 100km/h, découvrir la baie du mont Saint-Michel à pied au crépuscule, vivre comme un viking,
jouer au paléontologue… 22 pages de propositions d'activités 100% normandes pour tous les goûts : des
promenades familiales, des balades à vélo, les plus belles plages pour se baigner dans chaque région, et
une multitude d'activités de plein air : kayak, balade à cheval, observation des oiseaux… Notre nouvelle
sélection de terrasses surplombant la mer, de restos de poissons, de bistrots, de boutiques de produits
locaux, pour s'immerger dans l'ambiance de la Normandie ! Les coups de cœur de nos auteurs, qui
connaissent la Normandie sur le bout des doigts : les restaurants les plus authentiques, les terrasses les



plus spectaculaires, les meilleurs bars pour s'immerger dans l'ambiance locale… Retrouvez-nous aussi sur
Facebook, Instagram et Twitter ! www.facebook.com/GuidesUnGrandWeekend

Sujet - Nom géographique : Normandie (France)

Forme, genre ou caractéristiques physiques : Guides touristiques et de visite
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