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Résumé ou extrait : L e poisson rouge qui tourne dans son bocal serait incapable de fixer son attention au-
delade 8 secondes. Et le temps de concentration de la génération des Millenias, celle qui agrandi avec
les écrans connectés, serait de 9 secondes. Serions-nous devenus des poissons rouges, vidés de notre étre,
incapables d'attendre ou de réfléchir, reclus dans la transparence, noyés dans un océan de messages, de
sollicitations, d'informations, sous le contréle des algorithmes et des robots 2L es empires économiques
ont créé une nouvelle servitude avec une détermination implacable. Au coeur du systeme et de notre vie
guotidienne, un projet caché : I'économie de |'attention. Sans rejeter la civilisation numérique, il est temps
de reprendre le contréle pour la transformer.Une lecture décapante. Claire Chartier, L'Express.Bruno
Patino dénonce latyrannie des réseaux sociaux. Percutant. Fabienne Schmitt, Les Echos.
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