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Résumé ou extrait : Introduction : Les conditions de travail hors normes du pilote de flottille de chasse
embarquée semblent constituer une source de risgues psychologiques, que nous avons explorée au cours
de notre étude. Nous décrironsles modalités actuelles delaréalisation de leur évaluation psychologique et
présenterons des tests psychométriquesqui pourraient étre réalisés en complément. Nous proposeronsun
outil d’évaluation psychologique congu spécifiquement pour cette population. Matériel et méthode:
Revues systématiques des revues spécialisées et recherche sur base de données référencées concernant les
risques psychol ogiques des pilotes de flottille de chasse embarquée et leur évaluation.Résultats: Les
risques psychol ogiques des pilotes de flottille de chasse embarquée sont liés a leurs statuts de pilote, de
militaire et d Homme. La fréquence de ces risques dans cette population semble faible, mais leurs
conséquences sont cruciales. Le principal acteur du suivi des pilotes de flottille de chasse embarquée est
le médecin du personnel navigant du groupe aérien embarquéqui détermine I’ ptitude physique a servir
selon un cadre bien défini, laou il ne dispose que de son sens clinique pour I’ évaluation psychique. Les




tests psychométriques existants ont un spectre trop ciblé et sont trop longs pour étre réalisés dans un
temps limité. Nous proposons donc un outil, reproductible, mesurable et adapté a notre population.
Conclusion: Les risgues psychologiquesdes pilotes de flottille de chasse embarquéesont nombreux,mais
peu fréquents. Leur suivi ne repose pas sur une méthode d’ éval uation mesurable et reproductible. Nous
avons réfléchi a un questionnaire médico-psychologique qui permettrait une réalisation plus objective de
I’ évaluation psychologique. Il nécessitera des travaux supplémentaires afin d’ évaluer sa pertinence et son
bénéfice.
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