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Résumé ou extrait : Rien ne prédisposait François-Xavier Moronval à devenir médecin. Hématophobe
depuis le plus jeune âge, il décide malgré tout de se battre pour réaliser son rêve  : devenir médecin aux
urgences  et sauver des vies  ! Vingt ans plus tard, FX est médecin aux urgences d'Epinal et au Samu.
Passionné par la transmission, il forme le public aux gestes d'urgence dans la vie et sur les réseaux
sociaux. Son livre s'inscrit dans la continuité de ses activités  ; il y raconte avec la passion et
l'enthousiasme qui le caractérisent les coulisses de son métier d'urgentiste et de la vie aux urgences et au
Samu. Il répond également à toutes les questions que se posent les lecteurs : pourquoi attend-on aux
urgences  ? comment se fait le tri  des patients  ? qu'est-ce qu'un plan blanc  ? comment le médecin
urgentiste gère-t-il le stress  ?
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