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Résumé ou extrait : De nosjours, I'orientation n'est jamais définitive : dans notre monde en mutation, les
changements de parcours ne sont pas simplement possibles mais grandement souhaitables. L'orientation
tout au long de lavie est un enjeu politique non seulement en France mais al'échelle de I'Europe tout
entiére. A l'usage des lycéens et étudiants souhaitant trouver le parcours scolaire qui leur convient le
mieux mais également des professionnels ayant envie de changer de voie au cours de leur carriére,
Réussir son orientation pour les Nuls se veut un ouvrage qui Sadresse au plus grand nombre en proposant
les outils nécessaires pour appréhender tous les enjeux de ce choix et éviter le stress. En détaillant
I'organisation de |'orientation en France (ONISEP, CIO, INETORP...), son jargon et son fonctionnement, et
en donnant |a possibilité aux lecteurs de mieux se connaitre, cet ouvrage permet de construire son projet
scolaire et/ou professionnel. Qu'il Sagisse de bien sorienter au niveau du college - filieres
professionnelles, technol ogiques ou générales - de faire les meilleurs choix pour soi apreés le bac et
pendant ses études supérieures - universités, écoles spécialisées, grandes écoles, aternance... - ou de
changer de vie une fois dans le monde du travail - reprise d'études, année sabbatique, formation
permanente...
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