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Note(s) : Lacouv. porte en plus: "Un discours qui fait mouche est toujours un petit miracle !"
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Résumé ou extrait : Faites-vous partie des 80 % de Francais qui ont peur de parler en public ? Béti sur les
100 conférences TED les plus efficaces au monde, cet ouvrage pragmatigue dopera votre confiance et
votre prestance en moins de temps qu'il n'en faut pour le dire. Ce livre révéle les secrets les mieux gardés
d'orateurs et oratrices d'exception, lesquels font de chacune de leurs prestations orales une expérience
unique. Immédiatement applicable, cette méthode éprouvée vous apprendra a : dédramatiser la prise de
parole ; miser sur lesidées qui font vibrer la corde sensible ; agrémenter votre propos d'un storytelling
sincere ; proposer des images marquantes ; ancrer ces images dans |'esprit de vos interlocuteurs ; rebondir



et capitaliser sur des questions délicates ; vous laisser porter par une confiance contagieuse. Que vous
vouliez convaincre trois ou 3 000 personnes, "La parole est une force" est I'outil indispensable a une
performance oraleréussie !
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