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Résumé ou extrait : - " VVous souffrez probablement d'une forme de routinite aigué. - Une quoi ?"
Camille, trente-huit ans et quart, a tout, semble-t-il, pour étre heureuse. Alors pourquoi a-t-elle
I'impression que le bonheur lui a glissé entre les doigts ? Tout ce qu'elle veut, c'est retrouver le chemin de
lajoie et de |'épanouissement. Quand Claude, routinologue, lui propose un accompagnement original pour
I'y aider, elle n'hésite pas longtemps : elle fonce et repart ala conquéte de sesréves... " Un roman tendre,
drole et divertissant qui pourra vous aider & prendre votre envol pour une nouvelle vie. A lire au plus vite
caronn'enaqu'une! " Christophe Mangelle — Metronews" Vitaminé, bien pensé et tres agréable alire.
Coup de coaur ! " Julie Reynié — Biba
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