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Résumé ou extrait : Aprés 49 jours de navigation, plus de 800 000 coups d'avirons et pres de 4 000
kilometres, Peggy Bouchet vient de réaliser son réve : traverser I'Atlantique alarame. Récit d'une
victoire. Partie du Cap Vert le 18 novembre 1999 pour gagner les Antilles, Peggy Bouchet est arrivée ala
Martinique, mercredi 5 janvier 2000 au petit matin. Seule... alaforce de ses poignets. Elle est, a vingt-six
ans, la premiere francaise a avoir réalisé cet exploit. Son réve est d'autant plus beau qu'elle avait dé§jatenté
une foisl'aventure... et presque réussi. Elle avait chaviré, le 27 mai 1998, aprés 79 jours de navigation, la
veille de couper laligne d'arrivée ! Lors de cette traversée, Peggy a été la premiére femme au monde a
ouvrir laroute de I'Atlantique al'aviron. Pionniére, elle aainsi prouvé que cet exploit était possible au
féminin. Mais Peggy Bouchet ne voulait pas se contenter d'une victoire inachevée. Elle arecommencé
plus organisée, plus forte... bien décidée afranchir saligne d'arrivée. Voici une magnifique lecon de
courage ! Les récits de voyage ont toujours une magie particuliere. Lorsgu'ils se conjuguent avec un
exploit sportif et une merveilleuse aventure, le suspense est au rendez-vous : €lle a manqué de chavirer
deux fois, croisé un cargo mystérieux et rencontré un énorme requin, essuyé des creux de 7 metres durant
une semaine... En téléphonant tous les deux jours a son éditeur, Peggy Bouchet atransmis en direct le
récit de satraversée. Ecrit alapremiere personne, c'est un livre passionnant, truffé d'anecdotes, drole et
émouvant.
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