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Résumé ou extrait : Fredrik Welin vit reclus sur une île de la Baltique. A soixante-six ans, sans femme ni
amis, il a pour seule activité une baignade quotidienne dans un trou de glace. L'intrusion d'Harriet,
l'amour de jeunesse abandonnée quarante ans plus tôt, brise sa routine. Mourante, elle exige qu'il tienne
une promesse : lui montrer un lac forestier. Fredrik ne le sait pas encore, mais sa vie vient de
recommencer.
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