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Résumé ou extrait : Une analyse de la peur des femmes de devenir comme leur mère. Combinant
témoignages et réflexions personnelles, l'autrice décrit les enjeux des relations mère-fille. Elle aborde des
thèmes comme le pardon, la santé mentale et le féminisme à partir d'une enquête menée auprès de 120
femmes, et propose des pistes de réflexion sur ce lien complexe et fondamental.
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