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Résumé ou extrait : Un cadre d'entreprise se perdant dans |'économie de I'information : son esprit occupé
par la profusion des images et des messages qui viennent se percuter en lui. Son quotidien rythmé par des
tableurs qui comptent son temps, mesurent heure par heure la rentabilité de savie. Et posé al'orée d'une
forét champenoise, un monastere bénédictin ; sa Regle, son silence, son recueillement. L'espace laissé
libre pour une vie spirituelle qui pénétre de part en part larelation aux autres et le travail. Lavaleur
donnée al'attention au présent, ala Grace du temps recu. Ce livre est le carnet de route d'allers-retours au
seuil du monde, de ce cheminement vers un lieu ou soffrent a chacun une autre fagon d'étre, un autre

cadre devie. [4e de couv.]

Sujet(s) : Vie spirituelle
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