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Résumé ou extrait : Il n'y a pas de société sans drogue, il n'y en a jamais eu.en revanche, il existe des
réponses efficaces afin d'éviter les consommations dangereuses et de réduire les risques lorsqu'il y a
usage. Cet ouvrage apporte enfin l'information claire et objective que tant de jeunes, de parents,
d'éducateurs attendaient. Les principales substances psychoactives licites ou illicites - de l'alcool à
l'ecstasy, du tabac à la cocaïne, du cannabis aux produits dopants - y sont présentées : composition, effets,
dangers, dépendance, chiffres.De quoi ouvrir un dialogue utile entre les générations et fournir à chacun
les repères essentiels pour comprendre et pour agir. [Source : 4e de couv.]
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