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Résumé ou extrait : Fais la paix avec ton passé. Ton avenir en dépend. Erika Blair a tout pour être
heureuse : une carrière au sommet et deux filles magnifiques. Sa vie sombre brutalement lorsque l'aînée,
Kristen, meurt dans un accident. Entre culpabilité dévorante et déni obstiné, Erika et sa fille cadette,
Annie, s'éloignent peu à peu, chacune prisonnière de son propre chagrin. Erika reçoit un jour un mail
anonyme : " Chasse ce qui te pèse et cherche ce qui t'apaise. " Elle reconnaît cette citation, tirée d'un
cahier qu'elle a préparé avec amour pour ses filles, dans lequel elle a consigné les sages paroles de sa
mère et de sa grand-mère. Qui peut bien lui avoir envoyé ce message et ceux qui suivront ? Des indices,
semés entre les lignes, orientent Erika vers l'île de son enfance, Mackinac. Ce n'est qu'en remontant là-bas
le fil de son passé torturé qu'elle pourra retrouver le chemin vers ses filles. Après le succès de Demain est
un autre jour et d' Un doux pardon, Lori Nelson Spielman revient avec un roman poignant, où une femme
doit faire la paix avec son passé pour surmonter le deuil et aller vers la sérénité. Les fans de l'auteur
américaine ne seront pas déçus.
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