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Note(s) : Titre de couv. "Partez devant, moi, Sarah, avec mon handicap, je vous rejoins ! Inventive et
déterminée : récit". Dans ce titre, les mots "moi, Sarah, avec mon handicap, inventive et déterminée" sont
barrés

Résumé ou extrait : Ce récit de vie forme une grande boucle. Il part de la petite enfance de Sarah, où elle
pensait que, en masquant tous les signes de son handicap, elle réussirait à être une petite fille comme les
autres... À la fin de l'adolescence, la vie de Sarah a pris un virage décisif lorsque, épuisée de vouloir
suivre la même trajectoire que tout le monde, elle a décidé de reconnaître ses différences. Et cette
première rencontre avec elle-même en a entraîné de nombreuses autres, au fil de sa vie. Elles lui ont
appris à ne pas laisser le handicap et ses représentations la détourner de ses désirs, que c'était là la seule et
unique condition pour lui permettre de partir à la conquête de son autonomie et de sa vie d'adulte.

Sujet - Nom commun : Myopathie à axe central

Forme, genre ou caractéristiques physiques : Récits personnels
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